Regeln zur Saalnutzung wahrend des Ausnahmezustands Covid-19
(ab 8.Juni 2020)

¢ Die Hinde miissen bei Betreten und Verlassen des Saals desinfiziert
werden.

¢ Alle Personen miissen wahrend des Aufenthalts im Saal 2m Abstand
halten.
Dies gilt NICHT fiir Tanzpaare. Ihr diirf ale wieder mit eurem Partner
trainieren! Der Korperkontakt soll sich aber auf die Trainings-Zeit
im Saal beschranken.

* Der vom Vorstand vorgegeben Zeitplan muss zwingend genau so
eingehalten werden, bitte verlasst nach eurer Trainingszeit umgehen den
Saal.

e Esdiirfen nicht mehr als 10 Personen im Saal sein, falls die maximale
Anzahl an Personen erreicht ist, wartet ihr bitte draussen- unter
Beachtung der Abstandsregel- bis es Platz gibt.

* Die Garderoben, Kiiche, Wasser, Kaffeemaschiene, Bar-Ablage, Sitzecke
und Stiihle diirfen nicht benutzt werden.
Taschen diirfen im Saal in den Freirdumen am Boden hingestellt werden.

* Die Musikanlage muss nach dem Gebrauch griindlich desinfiziert werden.

* Abfall darf nicht im Saal entsorgt werden. Bitte entsorgt diesen bei euch
zuhause.

Wir bitten euch die Grundregeln vom BAG zu Hygiene und Social
Distancing nach wie vor auch wahrend des Trainings zu befolgen.

Jeder Tanzer hat sich solidarisch und mit grosser Selbstverantwortung an
das Schutzkonzept zu halten.

Die Einhaltung der Regeln wird vom Vorstand gepriift (Videokameras und
vor Ort), bei nicht Einhalten der oben genannten Regeln wird der
Verantwortliche einmal verwarnt.

Bei erneutem Missbrauch erfolgt eine vorlaufige Saalsperre, durch den
Prisidenten, fiir den Verantwortlichen.

Bei wiederholtem nicht Beachten der Regeln, von verschiedenen Tédnzern
wird der Saal wieder fiir alle Tanzer gesperrt.

Bei Fragen und Anliegen steht euch gerne unsere Covid-19 Verantwortliche Yulia
Dreier zur Verfiigung (yulia@duz.ch)



Zeitplan und Einschreiben fiir Trainings

Die Saalnutzung ab dem 8. Juni ist wieder fiir alle Paare/Tanzer gestattet,
sofern sie sich im Zeitplan entsprechend vor-registrieren.

Wahrend des Monats Juni sind keine Auslandtrainer im DUZ zugelassen.

Der Vorstand gibt jeweils am Donnerstag um 12.00 den Plan (Link - fiir
Google Tabs) fiir die folgende Woche frei (Sonntag bis Samstag). In
diesem Plan finden die Paare fixe Slots von 1.5h, welche sie fiir ihr
Training auswahlen kénnen. (Es diirfen auch zwei Slots am gleichen Tag
gebucht werden)

Es diirfen vorldufig maximal 7 Trainings-Slots pro Woche gebucht
werden.

Maximal 3 Trainings-Slots pro Woche in den Zeiten nach 17.15

Es gilt die Regel first come, first serve.
Wir gehen davon aus, dass sich alle fair verhalten.

Der Plan bleibt online von Donnerstag bis Mittwoch (23.59). Sind im Plan
noch Slots frei, kann man sie selbst erganzen,
Ab Donnerstag, (folge Woche) nur noch per E-Mail (yulia@duz.ch)

Es diirfen auch Paare/ Tanzer trainieren welche keine
Trainingspauschale / Mitgliedschaft haben.

Alle Tanzer miissen fiir die Riickeverfolgung Name, Adresse und
Telefonnummer angeben. Ein Training nach der Stunde ist nur erlaubt
wenn dies vorgangig reserviert/gemeldet wurde.

(Dies soll keine Schikane sein, es ist extrem wichtig fiir den Klub eine
liickenlose Liste der Personen im Saal zu haben um rechtlich abgesichert
zu sein. Danke fiir eure Kooperation)

Unser Saal hat 10x 23 m. Alle Paare und Personen miissen zu jeder Zeit 2m
Abstand behalten. Bitte haltet euch daran.



Trainingssituation/ Trainer:

* Jeder Trainer (welcher vom Tanz-Einkommen lebt) hat 4 Tage pro Woche
an welchen er unterrichten darf. Diese Tage rotieren.

¢ Thre Stunden kénnen diese Trainer vor der Freigabe des Planes fiir alle
eintragen

e Ab 12.00 sind alle Trainer die im DUZ unterrichten mochten, frei dies so
im Plan zu notieren.

* Der Sonntag bleibt weiterhin Trainer-frei und ist ausschliesslich fiir
die trainierenden Paare.

Ale Olga Vova Yulia Daniel
Week1 (8.-13.) Mo, Di, Mi, Do Mi, Do, Fr, Sa Fr, Sa, Mo, Di
Week 2 (15.-20.) | Mj, Do, Fr, Sa Fr, Sa, Mo, Di Mo, Di, Mi, Do
Week 3 (22.-27.) | Fr, Sa, Mo, Di Mo, Di, Mi Do Mi, Do, Fr, Sa
Week 4 (29.- 4.7) | Mo, Di, Mi, Do Mi, Do, Fr, Sa Fr, Sa, Mo, Di

Time-Slots/ Zeitplan:

Der Zeitplan wird wochentlich ( Donnerstag 12.00) freigegeben (google docs.).
Es gilt das Prinzip first come, first serve.

Bei der Time-Slot Buchung sind folgende Punkte zu beachten:
* Esdiirfen vorldufig maximal 7 Trainings-Slots pro Woche gebucht werden.
* Maximal 3 Trainings-Slots pro Woche in den Zeiten nach 17.15

* Jedes Training muss zwingend eingetragen/gemeldet werden

Es finden im Juni noch keine Gruppentrainings statt.
Die Blockzeiten gelten nicht.

Bei allem gilt: Kommunikation ist der Schliissel. Wir finden immer Losungen ©




Time-Slots :

So wird der Plan aussehen

Montag: Paar A Paar B Paar C Paar D Paar E

08.30-10.00

Wechsel

10.15-11.45

Wechsel

12.00-13.30

Wechsel

13.45-15.15

Wechsel

15.30-17.00

Wechsel

17.15-18.45

Wechsel

19.00-20.30

Wechsel

20.45-22.15

Wechsel

22.30-00.00




Beispiel zur Einschreibung

Montag: Paar A Paar B Paar C Paar D Paar E

08.30-10.00

Wechsel

10.15-11.45

Wechsel

12.00-13.30

Wechsel

13.45-15.15

Wechsel

15.30-17.00

Wechsel

17.15-18.45 | Hans & Mustermann* | Heidi &
Erika* Peter*

Wechsel

19.00-20.30

Wechsel

20.45-22.15

Wechsel

22.30-00.00

* *es handelt sich um ein Tanzpaar welches zusammen Trainieren will

e  *Mustermann unterrichtet Heidi und Peter in diesem Slot

[hr misst eure Namen NICHT bunt eintragen, dies dient lediglich der
Veranschaulichung!

Es diirfen auch gleichzeitig zwei Trainer, je ein Paar/das glleiche Paar
unterrichten.

Die Trainer werden gebeten ihre eigenen Namen in eine eigene Box einzutragen.
Nicht mit dem Paar zusammen.

Die Trainer welche keine Pauschale wollen, bitte bis zum 28. Juni alle Stunden
fiir den Monat Juni an den Vorstand schicken fiir die Rechnungsstellung.




Der Vorstand dankt euch fiir das Befolgen der Regeln und euer kooperatives
Verhalten. Wir sind uns bewusst, dass dieser Mehraufwand nicht angenehm ist und
ihr euch eine komplete Offnung des Saals vielleicht gewtinscht habt, leider kénnen
wir dies zu diesem Zeitpunkt aber noch nicht machen.

Wir hoffen aber mit den weiteren Lockerungen des Trainings, alle Tdnzer in ihrer
Entwicklung unterstiitzen zu kénnen und trotzdem den Vorgaben des Bundes und
des STSV gerecht zu werden.

Wir als Klub sind verpflichtet die Sportler vor unnétigem Risiko zu schiitzen und
Listen und Nachweise zu fiihren. Wir danken euch fiir eure grosse Mithilfe im
letzten Monat und hoffen, dass dies auch weiterhin alles so toll klappen wird.
Schon jetzt ein risen grosses Dankeschon an alle.

Vielen Dank euer DUZ-Vorstand

Martin, Daniel, Marzena, Markus, Vova und Yulia
1.Juni 2020



